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AUXILIAR DE HOGAR 
PREVISIÓN DE BOLSAS DE EMPLEO TEMPORAL 2023 

 

 
GRUPO/SUBGRUPO: OAP/V 
TITULACIÓN DE ACCESO: CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD O EQUIVALENTE 
 
TEMARIO GENERAL: 
 
Tema 1. Prevención de Riesgos laborales.  
1-. Derechos y obligaciones del trabajador, principios de la acción preventiva. 
2-. Plan de Prevención del Cabildo de Gran Canaria.  
3-. Medidas de emergencia en centros de trabajo. 
 
Fuentes de referencia orientativa:  
Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevención de Riesgos Laborales 
RD 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de Servicios de 
Prevención de Riesgos Laborales 
Normativa de prevención de riesgos laborales del Cabildo de Gran Canaria 
  
TEMARIO ESPECÍFICO: 
 
Tema 2. La higiene en la infancia:  
1. Aseo, vestido y sueño.  
2. Hábitos y actitudes referidas a la higiene, descanso y actividad física.  
3. Necesidades y ritmos del sueño. 
 
Fuentes de referencia orientativa: Elaboración propia por el aspirante. 
 
Tema 3. Los Centros de atención a los menores.  
1.- Detección de situaciones de riesgo y desamparo. Obligaciones de los centros, 
servicios sanitarios y centros escolares. 
2.- Situación de desamparo.  
3.- Tutela. Guarda. 
 
Fuente de referencia orientativa:  
Ley 1/1997, de 7 de febrero, de Atención Integral a los Menores 
 
Tema 4. Acogimiento.  
1.- Acogimiento familiar. 
2.- Acogimiento residencial. 
3.- Adopción. 

https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1995-24292
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1997-1853
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1997-1853
https://cabildo.grancanaria.com/documents/10180/7184293/Anexo+-+Tema+Prevenci%C3%B3n+de+Riesgos+Laborales
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1997-5498&p=20201228&tn=2
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Fuente de referencia orientativa:  
Ley 1/1997, de 7 de febrero, de Atención Integral a los Menores 
 
 
Tema 5. Limpieza e Higiene.  
1. Lavandería. Fases y normas generales del lavado. La plancha: clasificación de la ropa.  
2. La higiene en la infancia: baños, vestido. Alimentación infantil. Servicio de mesa.  
3. La limpieza de habitaciones y zonas comunes. Limpieza de accesorios propios de la 
cocina de uso más frecuente. 
 
Fuentes de referencia orientativa: Elaboración propia por el aspirante. 
 
 

https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1997-5498&p=20201228&tn=2

